Nowosci wydawnicze w bibliotece — KULINARIA

o Lmnd\, I W swojej najnowszej bogato ilustrowanej ksigzce Jarostaw Molenda
zabiera nas w podroz do pigtnastu najstynniejszych kawiarni §wiata.

Podczas niej przygladamy si¢ réznym rodzajom kawiarni, w tym

| wiedenskiej, tureckiej, hotelowej czy patacowej oraz kawiarni

-ciastkarni. Kazdy z tych rodzajow charakteryzuje si¢ specyficznym

wystrojem, o$wietleniem, rozmieszczeniem miejsc siedzacych,

menu oraz kulturalng atmosfera.

Szustak & Okrasa
Biblia « k!-;fh"i ,Biblia od kuchni” to kulinarna podrdz przez sze$¢ krain. Po §wiecie
biblijnym, ogladanym przez pryzmat potraw, oprowadza nas
0. Adam Szustak, a Karol Okrasa ,,komentuje” te historie swoimi
nowymi autorskimi przepisami zainspirowanymi biblijnymi
opowiesciami.

Magdalena 1 Piotr Kucharscy z pasja zachecaja do przygotowywania
potraw z warzyw 1 owocow zgodnie z cyklem por roku. Skutecznie
*7 1 przekonuja, ze warto samemu piec chleb, uprawia¢ wtasne ziota.
it %5~ Proponuja balans pomi¢dzy tym, co zdrowe, a odrobing kulinarnego
]esc =1 szalenstwa. Dania zachwycaja innowacyjnoscig. W przepisach kroluje
S r6znorodnos¢, a na talerzach — kolory.

Jak zdrowo

Pytanie o zasadnos$¢ jedzenia migsa nigdy nie byto bardziej aktualne.
Jedni twierdza, ze jest ono passe, inni uwazaja, ze to nasza polska
tradycja. Jak jest naprawde? Jako ,,obywatele Swiata” powinnismy znac
naszg histori¢. Zanim wigc siggniecie po smazong piers brojlera lub
grillowang karkowke, poznajcie prawdziwg histori¢ polskiego migsa

1 odkryjcie dawny $swiat polskiej kuchni, w ktorej pekefleisz, piersnik
czy kapton krolowaty nie tylko od swigta.

Hiszpania do zjedzenia to polaczenie ksigzki kulinarne;j

z subiektywnym przewodnikiem po nieoczywistych zakatkach kraju.
Autor zabiera nas w podré6z, ktora niekoniecznie skonczy sig

w kuchni, bo ksigzke te mozna smakowac na wiele sposobow. Ciekawe
przepisy, wciaggajace opowiesci z podrozy 1 fascynujgcy rozmowcy,
ktorzy oprowadzaja po swoim kraju — wszystko to okraszone pysznymi
fotografiami.




AMACIAG
5/ A Ksigzka petna mitosci, ciepta, inspiracji, z przepisami na dania zarowno
I’ o L. , -

: dla wegetarian, jak i dla tych, ktorzy jedza drob zagrodowy czy dzikie
ryby, czyli dla 0oséb w réznym wieku i o r6znych preferencjach.
Ksigzka zawiera przepisy na cztery pory roku, dla catej rodziny,
na wszystkie okazje.

Z(’;;C{

Od pyz sprzedawanych w stoikach na kultowym Bazarze Rozyckiego
po stodka ,,Zygmuntowke”. Od anchois sprowadzonego przez krolowa
Mari¢ Gonzage de Nevers po zupe pho, ktéra przyjechata do nas wraz
z Wietnamczykami. Od powstanczej ,,plujki” po krem z biatych
warzyw a la Magda Gessler. Przez 900 lat od zaloZenia miasta
/| stoleczna kuchnia ulegata r6znym wptywom. Wszystko to tworzy

| zaskakujaco eklektyczny, ale i wyjatkowo smakowity misz masz.
Ta ksigzka to podsumowanie tego, za co kochajg stolic¢ nasze
podniebienia.

To pozycja z pogranicza kulinariow i sztuki. Ksigzka o sztuce
towarzyskiego gotowania. Znawczyni sztuki wspotczesnej, Anda
Rottenberg, zaprasza przyjaciol do wspodlnej, bardzo pozytecznej
zabawy, dzielenia si¢ ulubionymi przepisami i uwagami o gotowaniu.
W zabawie biorg udziat artys$ci, pisarze, aktorzy, politycy - przepisy sa
dopracowane 1 wzigte prosto z zycia, ich autorzy tak wtasnie gotuja.
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